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Quand les mots font défaut – Créer une communauté

L’année 2025 a été placée sous le signe de la communauté, de l’entraide et du 
soutien continu aux personnes aphasiques et à leurs proches dans toute la Suisse. 
Une année marquée par les rencontres, l’engagement et l’action commune. 

Grâce à une large gamme de services de conseil, d’activités et de rencontres so-
ciales, l’objectif était de faciliter la participation des personnes concernées à la vie 
sociale et de leur permettre de faire des rencontres sociales. Les offres existantes 
ont été renforcées, de nouvelles idées ont été lancées et la collaboration au sein 
de notre réseau s’est encore approfondie. Les besoins des personnes aphasiques 
ont toujours été au cœur de nos préoccupations.

Accompagnement et conseil

aphasie suisse a une nouvelle fois proposé un service essentiel de conseil social 
et juridique. 

• �Assistance juridique :  Une attention particulière a été accordée à l’information 
sur les modifications législatives de l’AI (assurance invalidité) prévues en 2024, 
ainsi qu’à l’introduction d’un nouveau droit successoral à partir de 2023, afin d’ai-
der les membres dans la planification successorale et la sécurisation financière. 

• �Perspective psychologique : Dans ses interventions, Anette Lippeck, psychologue 
diplômée, a souligné l’importance de la communauté et le lien fascinant qui unit 
le corps et l’esprit. Elle a encouragé les participants à communiquer efficacement 
et à renforcer leurs liens sociaux, même sans paroles, grâce à un langage corporel 
conscient, aux expressions faciales et à l’intuition.



Groupes d’entraide pour les personnes aphasiques : 
entretenir la communauté

La rencontre des personnes aphasiques à Lucerne et les groupes d’entraide pour 
personnes aphasiques des cantons de Zoug, Zurich, Argovie, Grisons, Fribourg, 
Neuchâtel, Vaud, Valais, Genève et Tessin ont une nouvelle fois organisé un pro-
gramme varié d’excursions et d’activités, telles que des visites de musées, des 
visites guidées ainsi que des ateliers créatifs. Ces activités ont permis de ren-
forcer l’esprit de communauté et d’entretenir les liens sociaux.
Les groupes d’aphasiques de Zoug, Neuchâtel, Genève et du Tessin ont célébré un 
anniversaire particulier. Les groupes de Zoug, Neuchâtel et du Tessin peuvent se 
prévaloir de 30 ans d’action associative engagée, tandis que le groupe de Genève 
existe déjà depuis 35 ans. Ces anniversaires remarquables sont le symbole de la 
pérennité, de l’engagement et d’une solidarité vécue au quotidien.

Chœurs d’aphasiques et chœur de yodel d’aphasiques : 
la musique rassemble 

Chœurs d’aphasiques
Cette année encore, le chant au sein des différents chœurs d’aphasiques a cons-
titué une activité très appréciée. Partout en Suisse, ces chœurs ont enchanté 
leur public avec des concerts mélodieux et des événements de l’Avent pleins 
d’ambiance, répandant ainsi la joie de vivre. En collaboration avec des groupes 
de musique et d’autres chœurs, les participants ont chanté, joué de la musique 
et dansé ensemble. Les responsables des chœurs ont offert aux chanteuses et 
chanteurs des moments de bonheur et un peu de normalité dans une situation 
qui est tout sauf normale.
Certains chœurs ont fêté leurs nombreuses années d’existence. Le groupe de 
chant des aphasiques de Langenthal a célébré son 10e anniversaire, tandis que 
les AphaSingers de Berne et le chœur d’aphasiques de Suisse d l’est ont fêté 
leurs 15 ans d’existence.

Chœur de yodel d’aphasiques
Après les moments forts vécus jusqu’à présent lors de la Fête fédérale de lutte 
suisse 2022 à Bâle et de la Fête du yodel de Suisse centrale 2024 à Sempach, les 
chanteuses et chanteurs ont une nouvelle fois enchanté le public en 2025 lors de 
divers concerts et représentations, touchant le cœur des auditeurs. Ils ont prouvé 
qu’avec de la joie et de la volonté, tout est possible. 



En décembre 2025, l’UNESCO a inscrit le yodel sur la liste représentative du patri-
moine culturel immatériel de l’humanité, soulignant ainsi l’importance culturelle 
de cette tradition en Suisse.

Café de parole : pratiquer la langue

L’offre du café de parole ayant rencontré un vif succès sur les sites existants de 
Lucerne, Saint-Gall et Rorschach, deux nouveaux sites ont été ouverts à l’automne 
2025 : l’un à Berne et l’autre à Lausanne, pour les personnes concernées de Suisse 
romande. Au sein d’un groupe et en interaction avec un orthophoniste, les partici-
pants ont non seulement pu exercer leurs compétences linguistiques, mais aussi 
entretenir des relations sociales et renforcer leur confiance en eux au quotidien.

Théâtre en mouvement : la communication sans mots

Cette année encore, les répétitions se sont déroulées avec beaucoup d’énergie, de 
créativité et d’expression, et ont abouti à la représentation, dans la joie, de ce qui 
avait été appris au cours d’une pièce de théâtre. L’accent n’était pas mis sur le lan-
gage et la perfection, mais sur le mouvement, le langage corporel, les expressions 
faciales et le partage d’une expérience commune. Les participants ont découvert 
leurs propres moyens d’expression et ont appris que la communication va bien 
au-delà des mots. 

La possibilité de s’exprimer sans mots renforce la perception de soi et la confian-
ce en soi. Le théâtre en mouvement démontre de manière impressionnante que 
chacun peut raconter des histoires et exprimer des sentiments, quelles que soient 
ses limites linguistiques. 

Rétrospective

Toutes nos activités ont un point commun : elles offrent aux personnes aphasiques 
un lieu de rencontre, d’échange et de vie en communauté.



Perspectives

aphasie suisse dresse le bilan d’une année 2025 riche en activités et se tient prête 
à relever les défis opérationnels de l’année à venir avec le même dynamisme.
L’association entend continuer à ouvrir de nouvelles perspectives et à contribuer à 
ce que les personnes aphasiques puissent s’intégrer dans la vie sociale.

Nous remercions

Le succès de notre action sur le terrain est le fruit d’une communauté solide. Nous 
tenons à remercier toutes les personnes qui ont soutenu aphasie suisse en 2025 :

• �Les donateurs et bienfaiteurs, ainsi que l’Office fédéral des assurances sociales 
• �Les paroisses pour avoir inclus notre association dans leurs quêtes
• �Tous nos membres pour leur fidélité et leur confiance

Nous adressons nos sincères remerciements à tous les animateurs et animatrices 
de groupes, de chorales et de cours, ainsi qu’aux professionnels, pour leur engage-
ment et leur dévouement. Par leur travail, ils contribuent à améliorer durablement 
la qualité de vie des personnes aphasiques.

Nous nous réjouissons de poursuivre ensemble cette voie au cours de l’année à venir.

Un grand merci

Crisanto Farese	 Livia Westreicher
Président	 Secrétaire générale



Bilan

Finances

Actifs 31.12.2024 31.12.2025

Actifs circulants
Liquidités 278 075 263 441
Créances sur ventes et prestations de services 500 0
Autres créances 10 239 251
Comptes de régularisation actifs 4 450 23 357

293 264 287 050

Actifs immobilisés
Mobilier, installations 1 800 1 300
Machines de bureau 1 1
Informatique, communication 600 350

2 401 1 651

Total des actifs 295 665 288 701

Passifs 31.12.2024 31.12.2025

Fonds étrangers
Autres dettes 72 830 19 246
Comptes de régularisation passifs 68 697 76 143

141 527 95 389

Capital du fonds
Fonds choeurs d’aphasiques 100 41 363
Fonds pour l’entraide 5 775 100

5 875 41 263

Capital de l’organisation
Capital lié 90 000 90 000
Capital libre généré 58 264 61 949

148 264 151 949

Total des passifs 295 666 288 701



Compte d’exploitation

Finances

2024 2025

Dons avec affectation particulières 127 665 170 610
Dons sans affectation particulières 175 103 166 526
Contributions du secteur public 171 628 165 350
Revenus de l’association 22 890 21 020
Autres revenus d’exploitation 15 616 12 971

Total des revenus 512 902 536 477

Charges directes liées aux projets -420 007 -383 228
Charges de recherche de fonds -11 462 -42 195
Autres charges administratives -71 508 -69 610

Total des charges -502 977 -495 032

Résultat avant résultat financier et variation des fonds 9 925 41 445

Résultat financier 489 8
Charges financières -2 296 -2 179

Résultat avant variation des fonds 8 119 39 273

Prélèvements sur les fonds 129 403 135 915
Dotations aux fonds -128 974 -171 403

Résultat après variation des fonds 8 547 3 785

Affectation du capital lié 0 0
Variation du capital libre généré -8 547 -3 785

Résultat après dotations 0 0

Les comptes 2024 complets peuvent être consultés au secrétariat d’aphasie suisse.



L’aphasie – c’est quoi ? 

Le mot « aphasie » vient du grec. Il signifie « sans langage » et se tra-
duit par « perte de la parole ». L’aphasie est un trouble du langage qui 
survient généralement à la suite d’un accident vasculaire cérébral, d’un 
accident ou d’une hémorragie cérébrale. Elle entraîne des limitations 
de la parole, de la compréhension, de la lecture et de l’écriture chez les 
personnes concernées. Outre les restrictions de langage, elles sont 
confrontées à des troubles de la mémoire, de la concentration et de la 
motricité. Ce qui fonctionnait auparavant sans effort doit être réappris 
lentement et avec beaucoup de patience.

aphasie suisse – une association unique

Depuis plus de 40 ans, aphasie suisse est le centre d’information sur 
l’aphasie en Suisse. Nous nous engageons pour les personnes qui souff-
rent de troubles de la communication et du langage après une lésion 
cérébrale (aphasie). 

aphasie suisse est une association à but non lucratif dans le domaine 
de la santé et du social. L’association, fondée en 1983 est active dans 
toute la Suisse, regroupe à la fois des professionnels, des personnes 
aphasiques et leurs proches. Elle est financée à 90% par des dons et 
est certifiée ZEWO. 

aphasie suisse	 	 				  
Spitalstrass 6 | 6004 Luzern
Telefon 041 240 05 83 | www.aphasie.org | info@aphasie.org	

Compte de l’association
PC 60-4146-8
IBAN: CH70 0900 0000 6000 4146 8 | aphasie suisse

Nous vous remercions de votre don.


