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Wenn Worte fehlen – Gemeinschaft gestalten

Das Jahr 2025 stand im Zeichen der Gemeinschaft, der Selbsthilfe und der kon-
tinuierlichen Unterstützung für Menschen mit Aphasie und deren Angehörige in 
der ganzen Schweiz. Ein Jahr, das von Begegnungen, Engagement und dem ge-
meinsamen Einsatz geprägt war. 

Durch ein breites Angebot an Beratungen, Aktivitäten und sozialen Treffen wurde 
das Ziel verfolgt, Betroffenen die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu erleich-
tern und soziale Begegnungen zu ermöglichen. Bestehende Angebote wurden ge-
stärkt, neue Ideen angestossen und die Zusammenarbeit innerhalb unseres Netz-
werks weiter vertieft. Dabei standen die Bedürfnisse von Menschen mit Aphasie 
stets im Mittelpunkt.

Fokus und Beratung

aphasie suisse bot erneut eine essenzielle Sozial- und Rechtsberatung an. 

• �Rechtliche Unterstützung: Ein besonderer Schwerpunkt lag auf der Information 
über die Gesetzesänderungen der IV (Invalidenversicherung) im Jahr 2024 sowie 
der Einführung eines neuen Erbrechts ab 2023, um den Mitgliedern bei der Nach-
lassplanung und finanziellen Absicherung zu helfen. 

• �Psychologische Perspektive:  Diplom-Psychologin Anette Lippeck betonte in ihren 
Beiträgen die Bedeutung der Gemeinschaft und die faszinierende Verbindung 
zwischen Körper und Geist. Sie ermutigte dazu, auch ohne Worte durch bewusste 
Körpersprache, Mimik und intuitive Gefühle wirkungsvoll zu kommunizieren und 
soziale Bindungen zu stärken. 



Aphasiker Selbsthilfegruppen: Gemeinschaft pflegen

Der Aphasie Treff in Luzern und die Aphasiker Selbsthilfegruppen in den Kanto-
nen Zug, Zürich, Aargau, Graubünden, Freiburg, Neuenburg, Vaadt, Wallis, Genf 
und Tessin organisierten wiederum ein vielseitiges Angebot an Ausflügen und Ak-
tivitäten wie Besuche in Museen, Besichtigungen und Führungen sowie kreative 
Workshops. Dabei wurde die Gemeinschaft gestärkt und die sozialen Kontakte 
gepflegt.
Die Aphasiker Gruppen Zug, Neuchâtel, Genf und Tessin feierten ein besonderes 
Jubiläum. Die Gruppen Zug, Neuchâtel und Tessin blicken auf 30 Jahre engagierte 
Gruppenarbeit zurück, während die Gruppe Genf bereits seit 35 Jahren besteht. 
Diese beeindruckenden Jubiläen stehen für Beständigkeit, Engagement und ge-
lebte Solidarität.

Aphasie Chöre und Aphasie Jodelchor: Musik verbindet

Aphasie Chöre
Das Singen in den verschiedenen Aphasie Chören war auch in diesem Jahr ein be-
liebtes und geschätztes Angebot. Die verschiedenen Chöre in der ganzen Schweiz 
begeisterten mit klangvollen Konzerten und stimmungsvollen Adventsanlässe 
und verbreiteten Lebensfreude. Zusammen mit Bands und anderen Chören wur-
de gemeinsam gesungen, musiziert und getanzt. Die Chorleiter:innen ermög-
lichten den Sänger:innen glückliche Momente und ein Stück Normalität in einer 
Situation, die alles andere als normal ist.
Einige Chöre feierten ihr langjähriges Bestehen. So feierte die Aphasie Sing-
gruppe Langenthal ihr 10-jähriges Jubiläum und die AphaSingers Bern sowie der 
Aphasikerchor Ostschweiz ihr 15-jähriges Bestehen.

Aphasie Jodelchor
Nach den bisherigen Chor-Höhepunkte am Eidgenössischem Schwingfest 2022 in 
Basel und am Zentralschweizerischen Jodlerfest 2024 in Sempach begeisterten 
die Sänger:innen auch im Jahr 2025 bei verschiedenen Konzerten und Auftritten 
und berührten die Herzen der Zuhörenden. Sie bewiesen, dass mit Freude und 
Wille vieles möglich ist. 

Im Dezember 2025 hat die UNESCO das Jodeln in die Repräsentative Liste des 
immateriellen Kulturerbes der Menschheit aufgenommen, was die kulturelle Be-
deutung dieser Tradition in der Schweiz unterstreicht.



Sprechkaffee: Sprache üben

Nachdem das Angebot des Sprechkaffees an den bestehenden Standorten Luzern, 
St. Gallen und Rorschach grosse Beliebtheit gefunden hat, wurden im Herbst 2025 
zwei weitere Standorte lanciert: einmal in Bern und einmal in Lausanne für die 
Betroffenen aus der Westschweiz. In einer Gruppe und im Austausch mit einer 
Logopädin/einem Logopäden wurden nicht nur die sprachlichen Fähigkeiten ge-
übt, es wurden auch soziale Kontakte gepflegt und das Selbstvertrauen für den 
Alltag gestärkt.

Bewegtes Theater: Kommunikation ohne Worte

Mit Bewegung, Kreativität und Ausdruck wurde auch in diesem Jahr fleissig ge-
probt und zum Abschluss mit viel Freude das Erlernte in einem Theaterstück auf-
geführt. Im Mittelpunkt standen nicht Sprache und Perfektion, sondern Bewegung, 
Körpersprache, Mimik und gemeinsames Erleben. Die Teilnehmenden entdeckten 
ihre individuellen Ausdrucksmöglichkeiten und erfuhren, dass Kommunikation 
weit über Worte hinausgeht. 

Die Möglichkeit, sich auch ohne Worte mitzuteilen, stärkt die Selbstwahrnehmung 
und das Selbstvertrauen. Das Bewegte Theater zeigt eindrücklich, dass jeder 
Mensch Geschichten erzählen und Gefühle ausdrücken kann – unabhängig von 
sprachlichen Einschränkungen. 

Rückblick

Alle Angebote haben eines gemeinsam: Sie ermöglichen Menschen mit Aphasie 
einen Ort der Begegnung, des Austauschs und der Gemeinschaft.

Ausblick

aphasie suisse blickt auf ein intensives 2025 zurück und ist bereit, auch im kom-
menden Jahr die operativen Herausforderungen mit gleicher Tatkraft anzugehen.
Es sollen weiterhin Perspektiven geschafft und dazu beigetragen werden, dass 
Menschen mit Aphasie Gemeinschaft erleben können. 



Wir danken

Der Erfolg unserer operativen Arbeit ist das Resultat einer starken Gemeinschaft. 
Wir bedanken uns bei allen, die aphasie suisse im Jahr 2025 unterstützt haben:

• �Den Spendern und Gönnern wie auch dem Bundesamt für Sozialversicherung 
• �Den Kirchgemeinden für die Berücksichtigung in den Kollekten
• �Allen Mitgliedern für die Treue und das Vertrauen

Ein herzlicher Dank gilt allen Gruppen-, Chor- und Kursleiter:innen sowie den 
Fachpersonen für ihr Engagement und ihren Einsatz. Mit ihrer Arbeit tragen sie 
dazu bei, die Lebensqualität von Menschen mit Aphasie nachhaltig zu verbessern.

Wir freuen uns darauf, diesen Weg auch im kommenden Jahr gemeinsam weiter-
zugehen.

Herzlichen Dank

Crisanto Farese	 Livia Westreicher
Präsident	 Geschäftsstellenleiterin



Bilanz

Finanzen

Aktiven 31.12.2024 31.12.2025

Umlaufvermögen
Flüssige Mittel 278 075 263 441
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 500 0
Übrige Forderungen 10 239 251
Aktive Rechnungsabgrenzungen 4 450 23 357

293 264 287 050

Anlagevermögen
Mobiliar, Einrichtungen 1 800 1 300
Büromaschinen 1 1
EDV, Kommunikation 600 350

2 401 1 651

Total Aktiven 295 665 288 701

Passiven 31.12.2024 31.12.2025

Fremdkapital
Übrige Verbindlichkeiten 72 830 19 246
Passive Rechungsabgrenzungen 68 697 76 143

141 527 95 389

Fondskapital
Fonds Aphasiechöre 100 41 363
Fonds Selbsthilfe 5 775 100

5 875 41 263

Organisationskapital
Gebundenes Kapital 90 000 90 000
Erarbeitetes freies Kapital 58 264 61 949

148 264 151 949

Total Passiven 295 666 288 701



Betriebsrechnung

Finanzen

2024 2025

Spenden mit Zweckbestimmung 127 665 170 610
Spenden ohne Zweckbestimmung 175 103 166 526
Beiträge öffentliche Hand 171 628 165 350
Vereinseinnahmen 22 890 21 020
Übriger Betriebsertrag 15 616 12 971

Total Ertrag 512 902 536 477

Direkter Projektaufwand -420 007 -383 228
Aufwand Mittelbeschaffung -11 462 -42 195
Übriger administrativer Aufwand -71 508 -69 610

Total Aufwand -502 977 -495 032

Ergebnis vor Finanzerfolg und Fondsveränderungen 9 925 41 445

Finanzertrag 489 8
Finanzaufwand -2 296 -2 179

Ergebnis vor Fondsveränderungen 8 119 39 273

Fondsentnahmen 129 403 135 915
Fondszuweisungen -128 974 -171 403

Ergebnis nach Fondsveränderungen 8 547 3 785

Zuweisung gebundenes Kapital 0 0
Veränderung erarbeitetes freies Kapital -8 547 -3 785

Ergebnis nach Zuweisungen 0 0

Die vollständige Rechnung 2025 kann auf der Geschäftsstelle von aphasie suisse eingesehen 
werden.



Aphasie – Was ist das? 

Das Wort «Aphasie» stammt aus dem Griechischen. Es bedeutet «ohne 
Sprache» und wird mit «Sprachverlust» übersetzt. Eine Aphasie ist eine 
Sprachstörung, die meist infolge eines Schlaganfalls, eines Unfalls oder 
einer Hirnblutung auftritt. Sie führt dazu, dass betroffene Menschen 
Einschränkungen beim Sprechen, Verstehen, Lesen und Schreiben ha-
ben. Nebst Spracheinschränkungen haben sie mit Gedächtnis-, Konzen-
trations- und Bewegungsstörungen zu kämpfen. Was früher mühelos 
funktionierte, muss langsam und mit viel Geduld wieder erlernt werden.

aphasie suisse – Ein einzigartiger Verein

Seit über 40 Jahren sind wir die Informationsstelle für Aphasie in der 
Schweiz. Wir setzen uns für Menschen ein, die von einer Kommunikations
störung nach Hirnschädigung (Aphasie) betroffen sind. 

Als Non-Profit-Organisation sind wir im Gesundheits- und Sozialbereich 
tätig. Unsere schweizweite Fachgesellschaft und Betroffenenorganisa-
tion wurde 1983 als Verein gegründet, finanziert sich zu 90 Prozent aus 
Spendengeldern und ist ZEWO zertifiziert. 

aphasie suisse	 	 				  
Spitalstrass 6 | 6004 Luzern
Telefon 041 240 05 83 | www.aphasie.org | info@aphasie.org	

Vereinskonto
PC 60-4146-8
IBAN: CH70 0900 0000 6000 4146 8 | aphasie suisse

Wir danken Ihnen für Ihre Spende.


